
5月より市老連の隊員として参加させて頂いています。介護業界の人材不

足は変わらず、多くの人材を必要としています。介護の仕事は大変とのイ

メージだけが先行していますが、介護の仕事はこんなにもやりがいがあっ

て、楽しく、人として大きく成長できる仕事という事を少しでも世の中の

皆様に伝える事をメインに活動しています。

高校や大学、専門学校等にも訪問し、学生たちのアドバイスになるように、

独自に考えた研修を実施しています。介護って素敵な仕事という事を少し

でも広めていきたいと思っています。

特養2Fユニットリーダー

大石 和也

このTシャツを着て活動

を行っています！

介護の魅力伝え隊員の活動について



施設長の誕生日にサプライズでお祝いしました☆彡
施設長にバレないように、ケーキを取りに行って運ぶのが大変でしたが・・・職員で協力しながら何とか

無事にサプライズが出来て良かったです

施設長のお気に入り写真が入ったケーキです（笑）

『デキル男』で、いつも忙しい毎日を送っておられる施設長ですが、『ハンバーグ』が大好きという

可愛らしい一面も持っておられるんですよ！それと絵心が無くて、描いた絵が何なのかわからない

レベルなんです(笑)私と施設長は一回り程、年齢が違いますが、施設長のように素敵なミドル世代

をみていると、自分もいい年齢の重ね方をしていきたいなと思う今日この頃です。 ｂｙケアマネ中本

施設長は、特養ご利用者様から人気です 「男前やなぁ～」と、通所の方やショートステイご利用されて

いる方からも人気があります。多忙時にはいつも汗をかいて顔中が汗だくになっています とてもエ

ネルギッシュな施設長だと思います！！これからも、年齢を感じさせないエネルギッシュな施設長でい

て下さい。施設長は、半年以上前から西成区を取り上げているYouTubeにとてもはまっています！！

「西成区は、美味しい店があるなぁ～。落ち着いたら食べに行きたいわ～！！」と、話されています。ご

家族様や事業所の方で、美味しいお店などがあれば施設長にお伝えさせて頂きますので教えて下さ

い。施設長に直接でも構いませんのでよろしくお願いいたします。ちなみに、施設長は煮魚が苦手です

（笑） ｂｙ相談員石本

施設長もようやく、★0の大台に乗りましたね！まだまだこれからも、『かがやき』を引っぱっていって

もらわないと！いつまでも『若い』と豪語しておりますが、年齢には勝てないということを身に染みて

下さいね 定年まで、いや、それ以上に！！皆で共に頑張りましょう。ｂｙ看護主任神原

皆様、5月10日が何の日かご存じでしょうか？・・・そうです、あのかがやきの、あの達谷

施設長の誕生日なんです！！しかも今年は、★0歳のアニバーサリーバースデーで１ヶ月ほど前から

スタッフとサプライズ企画を計画してました～!(^^)!私は、10年以上前から施設長を知っていますがそ

の頃から見た目が一切変わっておりません！！何と若々しいことでしょう。しいて言うなら少し黒く

なったくらいです（笑）

かがやきを誰よりも愛し、誰よりも利用者様・スタッフのことを考えている姿には尊敬しかないです。

これからも体に気を付けて盛り上げていきましょう(^^)/ ｂｙ副施設長平藪



お知らせ
特養かがやき7月予定
7月 2日：ケアビューティスト訪問（介護美容研究所のR3年卒業生の方）

7月20日：お誕生日会

毎月1回各階にておやつ作り

＊おやつは、利用者様のご意見や職員で考えています。

7月26日：きれい館 訪問理美容

7月 ：職員内部研修 事故のリスクについて

ベトナム春巻き パート2

今回の春巻きは、生地は春巻き用で作りました

利用者様も春巻きづくりを、楽しまれて出来上

がった春巻きに大満足でした☻

～ 特養相談員・ショート相談員からのお願い ～

後期高齢者医療被保険者証の有効期限が、令和4年7月31日になりま

す。新しい後期高齢者被保険者証が届きましたら、お手数おかけします

がご都合の良い時に特養かがやきまで持ってきて頂きたいです。

ショートステイの方は、ロングショートのご利用者様になります。



介護士のニーナさんに作ってもらったバイン
ミーが美味しかったので、作ってみました。

社会福祉法人 双洋会

かがやき

・特別養護老人ホーム ・ショートステイ

・デイサービスセンター ・ケアプランセンター

〠557-0012

大阪市西成区聖天下2丁目８番５号

06-6627-9295（代表） 06-6627-9285（デイサービスセンター）

06-6627-9275（ケアプランセンター）

fax06-6627-9301

電話 特養070-3870-2442

双洋会ホームページ見れます ☞

☜ Twitterしていますのでフォローよろしくお願い致します

【材料 1人分】

・ ソフトフランスパン：15㎝位

・ バター：30ｇ

・ レバーパテ：適量

・ ハム：4枚

・ なます(人参・大根などの甘酢漬）：100ｇ

・ レタスやグリーンリーフ等：適量

・ ヌクマム（ベトナムの醤油）：適量

【作り方】

①フランスパンを軽く焼く

②フランスパンを横に切り込みを入れ、切り口の両面に

バターを塗る

③下の面にレバーペストを塗る

④具材を挟む

⑤仕上げにヌクマムを振りかける

～ バイン・ミー ～

（ベトナム風サンドイッチ）

ヌクマムはベトナム

の魚醬です。


	0cb62a394bb765afbe34d9faf56c3b2311339fea68763acd6ac539f51281cb55.pdf
	0cb62a394bb765afbe34d9faf56c3b2311339fea68763acd6ac539f51281cb55.pdf

