
新年あけましておめでとうございます。

昨年は格別のご厚情を賜り、厚く御礼申し上げます。

今年も新型コロナウィルスの感染拡大が未だおさまらない状況

であり、引き続きご面会等でご協力をいただくことも多いと思いま

すがご理解の程宜しくお願い申し上げます。

しかし、そういった状況下においても、出来うる限りの対策を講

じながら、笑顔で楽しんでいただく機会を多くご提供できるよう職

員一丸となって取り組んで参ります。

また、当法人は地域の皆様の社会資源であり、その役割をさ

らに全うできるよう、「ご利用者様・ご入居者様・ご家族様・職

員・取引業者様」等、今年もかがやきに関わる全ての人が笑

顔で、日々幸福を感じることが出来るよう、先頭に立って尽力

致します。

結びに、今年１年皆様にとって素晴らしい年になります様心から

お祈り申し上げ、念頭の挨拶とさせていただきます。

新年のご挨拶

施設長 達谷紀昭



12月19日 クリスマス会 第2弾
４階・５階と行いました

皆様、音楽に合わせて手拍子したり楽器を

ならして大盛り上がりでした

とても素敵な音色にうっとりでした(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡

ミスタードーナツ

クリスマスデコレーションのパフェ
スタッフからのクリスマスプレゼント



お正月昼食メニュー

赤飯、なます、伊達巻、かまぼこ、

煮しめ、雑煮

おやつ

紅白饅頭

お知らせ
特養かがやき2月予定
2月3日：節分

2月20日：お誕生日会

毎月1回各階にておやつ作り

＊おやつは、利用者様のご意見や職員で考えています。

2月28日：きれい館 訪問理美容

2月 ：職員内部研修 身体拘束廃止の振り返り

令和5年1月1日 元旦

施設長より各利用者様に年賀状をお渡しさせて頂きました。

皆様、とても素敵な笑顔でした☻



　～　大根の天ぷら　～

社会福祉法人 双洋会

かがやき

・特別養護老人ホーム ・ショートステイ

・デイサービスセンター ・ケアプランセンター

〠557-0012

大阪市西成区聖天下2丁目８番５号

06-6627-9295（代表） 06-6627-9285（デイサービスセンター）

06-6627-9275（ケアプランセンター）

fax06-6627-9301

電話 特養070-3870-2442

双洋会ホームページ見れます ☞

☜ Twitterしていますのでフォローよろしくお願い致します

かがやきでは、1月3日の

昼食にお出ししました。

＜材料＞ ※1人前の分量です

・大根 30ｇ ・天ぷら粉 適量

・薄口醤油 3ｇ ・天ぷら油 適量

・みりん 2ｇ

・和風だし 0.3ｇ

・水 20ｇ

＜作り方＞

①大根は厚めの銀杏切りにする。

②鍋に調味料と水を入れて火にかけ煮る。火が

通ったらそのまま置いておき味をしみこませる。

③余分な水分をふき取り、天ぷら衣を付け揚げる。

大根に味が付いているので、天つゆな

しでも美味しく食べれます！
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