
実行委員会委員長

大石和也
施設長 達谷紀昭

皆さまこんにちは！実行委員長の大石と申

します。

新型コロナウイルスの猛威が続いており、大

規模で行うかがやき祭りは延期となってい

ましたが、『入居者様の笑顔が見たい、楽し

んで頂きたい。』という声が多く、本年こそ

は、コロナウイルスに負けず、開催いたしま

す。

【新型コロナウイルスの収束を願って】という

全職員と入居者様の気持ちも踏まえ、七夕

かがやき祭り～皆様の願いをのせて～とい

う名称に決めさせていただきました。

実行委員会メンバー、職員一同、開催に向

けて精一杯準備してまいりますので、よろし

くお願いします。

来年度企画に向けて実行委員会が再始動しまし

た！！

七夕かがやき祭り ～皆様の願いをのせて～

実行委員会委員長よりご挨拶



5階 ショートステイ～おやつレクの様子～
お団子を作り、串にさしコンロで焼きました。

餡をかけて完成！！ 出来上がりに皆様、大・大・大満足でした!!!

令和5年 書初め
特養各階にて行いました

皆様の表情は、きりりとされていました☆彡

今年もやっぱり・・・

大好きなオムライ

スを書こう！！

こんなんで、かま

へんかなぁ～・・・

さぁ～！！

何を書こう

かなぁ～



特養かがやき3月予定

3月 3日：おひな祭り

3月20日：お誕生日会

毎月1回各階にておやつ作り

＊おやつは、利用者様のご意見や職員で考えています。

3月29日：きれい館 訪問理美容

3月31日：職員内部研修 薬について

1月25日（水）9時30分～10時30分

場所：6階地域交流センターにて。

昨年、11月に予定していた胸部レント

ゲン撮影を行いました。

ラメ入りやキラキラしていない服以外で

あれば、服を着たままの胸部レントゲン

撮影が出来ます。

特養入所者様は、施設負担となります。

胸部レントゲンは、年1回となります。



　2/14は「バレンタインデー」です！

　　～濃厚・生チョコレート　～

社会福祉法人 双洋会

かがやき

・特別養護老人ホーム ・ショートステイ

・デイサービスセンター ・ケアプランセンター

〠557-0012

大阪市西成区聖天下2丁目８番５号

06-6627-9295（代表） 06-6627-9285（デイサービスセンター）

06-6627-9275（ケアプランセンター）

fax06-6627-9301

電話 特養070-3870-2442

双洋会ホームページ見れます ☞

☜ Twitterしていますのでフォローよろしくお願い致します

＜材料＞

12×15㎝バット1枚分

・ミルクチョコレート 200ｇ

・生クリーム 100cc

・ココアパウダー 適量

＜作り方＞

①チョコレートは細かく刻んでボウルに入れる。

②鍋に生クリームを入れて火にかけて、沸騰直前に火からおろし、①に加えて泡立て器で混ぜる。

③チョコレートが完全に溶けたら、ヘラで手早く混ぜ合わせます。

④クッキングシートを敷いたバットに②を流し入れ、冷蔵庫で2時間冷やし固める。

⑤バットから取り出し、2㎝×2㎝の大きさに切り、ココアパウダーをまぶす。
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