
待ち望んだ、約３年振り、施設全体でのお祭り開催です！！

長い間新型コロナとの闘いで、行事そのものの開催も中止にすることが多く

もどかしい時間が続きましたが、ようやく開催の運びとなりました。

まだ、密になるのを避ける為ご家族様の参加はご遠慮いただいており、

コロナ禍前の規模開催には至りませんが、それでも本当に嬉しい限りです。

職員自身も心からお祭りを楽しみながらという時間がもてずストレスがかな

り溜まっていましたが、、今回のお祭りに向けて出し物の練習に励んでいます。

ご入居者様・ご利用者様に最高の笑顔を見せていただけるようしっかり準備

して、全員が楽しめるお祭りにしたいと思います。

施設長 達谷 紀昭

かがやき七夕まつり開催について



5月13日（月）の午後より各階にてエンジョイ委員会企画

『傘をひっくり返して玉入れ』を行いました。
最初はどちらが多く玉をいれられるか？の競争でした。次は、目標１００個入

れようとなりました。盛り上がりすぎて最後は「とにかく投げて楽しければＯ

Ｋ！！」となりました (笑)

～ 6月5日（月） ボランティア つる丸亭一座 ご訪問 ～

2階と3階の2部制にて、ご披露して頂きました。

プログラム：笑顔体操、小噺、落語、舞踊、歌体操

30分という短い時間でしたが、皆様沢山笑われ、笑顔多く声も出

しながら上半身を動かしておられましたヽ(^o^)丿

次回、6月26日（月）4階と5階にてご披露になります。



西成ベンチプロジェクトに協力させて頂く事になりました！！

石本が他の事業所へ訪問した際に、ベンチがあり、プロジェクトの事を知り西成区社協

の方にご相談させて頂きました。西成区社協の方からのご紹介でひと花センターの方

にお越しいただき、ベンチプロジェクトに向けて打ち合わせを行いました。

松虫通にはお年寄りの方が休憩する場所がないので、散歩される方々の休憩所になれ

ばと思います。

特養かがやき7月予定
7月9日:かがやき七夕祭り

7月20日：お誕生日会

毎月1回各階にておやつ作り

＊おやつは、利用者様のご意見や職員で考えています。

7月25日：きれい館 訪問理美容

7月3日：職員内部研修 事故・苦情対策について

かがやき入口の

右側（坂側）に設

置を行います。

～ 特養相談員・ショート相談員からのお願い ～

後期高齢者医療被保険者証の有効期限が、令和5年7月31日になります。新しい後

期高齢者医療被保険者証が届きましたらお手数おかけしますがご都合の良い時に特

養かがやきまで持ってきて頂きたいです。

また、郵便が書留で届きますので郵便局での保管期間の記載がありますので、保管期

間を過ぎた場合は、各区役所又は市役所（大阪市以外の保険者）へ戻りますのでその

場合は各区役所又は市役所（大阪市以外の保険者）にお問い合わせ下さい。

＊ ショーステイのご利用の方は、ロングショートのご利用者様になります。

ひと花センターの方々

と区社協の方と打ち合

わせの様子



社会福祉法人 双洋会

かがやき

・特別養護老人ホーム ・ショートステイ

・デイサービスセンター ・ケアプランセンター

〠557-0012

大阪市西成区聖天下2丁目８番５号

06-6627-9295（代表） 06-6627-9285（デイサービスセンター）

06-6627-9275（ケアプランセンター）

fax06-6627-9301

電話 特養070-3870-2442                 ショートステイ080-9086-9712

双洋会ホームページ見れます ☞

☜ Twitterしていますのでフォローよろしくお願い致します

料理を刻むとどうしてもパサつきが出てしまい、飲み込む力が弱くなってきている方は、途中で

ムセてしまうことがあります。

かがやきでは、キザミ（極キザミ）食に豆腐味の栄養補助食品を混ぜ込んでしっとりさせる

「しっとりキザミ食」を提供していますが、特に「揚げ物」の場合は時間が経つと硬く

なってしまったり、栄養補助食品を多く混ぜ込むために料理の味が分かりにくくなります。

そこで一部の揚げ物料理では、「フライ風ムース」を提供をしています。

（普通食）

＜とんかつ＞

（しっとりキザミ食に加工） （フライ風ムース）

料理を刻

んで、

豆腐味の

栄養補助

食品を混

ぜていま

す。

豚肉の

ムースに、

フライ風

の衣が

付いてい

ます。

～ キザミ食 のご紹介 ～
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